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REZIDENCNY PROJEKT

v

Co to je?

Rezidenény projekt je piatou oblastou programu pre Zlatych Dofakov a je
nevyhnutny pre dokoncenie Zlatej urovne.

Dofak pocCas Rezidenéného projektu zotrva urcity €as v cudzom prostredi s
neznamymi fudmi (najmenej pat’ dni a styri noci v rade), zoznami sa s novymi ludmi
a spolo¢ne sa venuju zmysluplnej aktivite. Rezidencny projekt je prilezitostou vyuZzit
mnohé zo zru€nosti ziskanych pocas celej cesty programom, ako je napriklad
schopnost pracovat v skupine Ci liderské schopnosti.

Rezidenény projekt mdze byt napriklad tabor, vzdelavaci pobyt, vymenny zajazd alebo
dobrovolnicky projekt na Slovensku, ale aj v zahrani¢i. Jeho cielom je poskytnut
ucCastnikom moznost pracovat na spoloc¢nom cieli s ludmi, s ktorymi sa zvyCajne
nestretavaju. Malo by ist o zazitok, ktory rozSiri u€astnikov pohlad na svet a jeho
vSeobecny rozhlad.

Vybrany Rezidenény projekt méze suvisiet s aktivitami, ktorym sa ucastnik venoval v
inych oblastiach programu — napriklad to m6ze byt kurz fotografovania po tom, ¢o sa
ucastnik v Rozvoiji talentu venoval fotografii.

Konkrétne prinosy pre uCastnika samozrejme zavisia od zvoleného druhu
Reziden&ného projektu. Medzi vSeobecné prinosy patria:

Stretnutie novych fudi

Pobyt v nezndmom prostredi

Vytvorenie novych vztahov

Spolupréaca v time

Prijatie zodpovednosti

Rozvoj komunikacnych zru€nosti

ZlepSenie sebadbvery

Schopnost’ prejavit iniciativu

Ziskanie novych zru€nosti alebo zlepSenie existujucich zru¢nosti
Radost z projektu a zo spoluprace s druhymi fudmi
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Ako nastavit’ Rezidenény projekt?

Ugastnici prebert pred vyberom Rezidenéného projektu oblast svojho zaujmu so
svojim Veducim programu. Rezidenény projekt vyZzaduje znaénu investiciu Casu (a
niekedy aj pefiazi) a uCastnik by mal byt vedeny k tomu, aby si z dostupnych prileZitosti
dobre vybral. Ugastnici by si mali zvolit aktivitu, ktora ich zaujima, ziskat potrebné
informacie, vykonat nevyhnutnu pripravu a informovat svoje Miestne centrum, Ze tuto
aktivitu chcu zapogitat' do Zlatej trovne programu. Ugastnik by sa s Vedicim programu
mal dohodnut na vhodnom Hodnotitelovi. Tym je zvyCajne instruktor Rezidencného
projektu, Veduci alebo pomocnik, ktory je schopny u€astnikovo pdsobenie na projekte
zhodnotit' a zaznamenat splnenie oblasti programu.

Dofak si po vybere aktivity nasledne v ORB (online u€astnicka knizka) vyplni datum,
miesto a ciel Reziden¢ného projektu, ako aj meno a kontaktné udaje Hodnotitela.

Ciel rezidenéného projektu musi obsahovat dévod (pre€o si Dofak vybral tuto aktivitu a
ciel), ¢o sa chce pocCas projektu naucit a zakladné informacie, kde bude projekt
vykonavat (miesto).

Po navrate Dofak do ORB vyplni svoje Poznamky o pozorovani - reflexiu na
Rezidencny projekt samotny, nastaveny ciel a ¢o sa naucil. Nasledne odosle svojmu
Hodnotitelovi Ziadost o zaverecnu hodnotiacu spravu.

Aktivity vhodné na Rezidenény projekt ponukaju aj viaceré organizacie, napr. INEX
Slovakia, mladiinfo.sk, Erasmus alebo organizacie poskytujuce tabory napr. pre deti zo
socialne znevyhodneného prostredia, pripadne work and travel pobyty.

Odporucanie tiez méze poskytnut Narodna kancelaria.

Priklady Reziden¢éného projektu

Pre absolvovanie Rezidencného projektu je vela rbéznych prilezitosti. Je nutné
zdéraznit, Ze aktivita ma sledovat konkrétny ciel. Nejde o dovolenku alebo prazdniny.

Skoliace kurzy :
e Jazykovy kurz s pobytom
e Skolenia makkych zruénosti (praca v time, komunikaéné zruénosti, organizaéné
zrucnosti, rieSenie konfliktov, strategické alebo kreativne myslenie, odolnost’ vodi
stresu samostatnost a podobne)
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e Rozvoj zrucnosti
e Ekologicky kurz
e Miladeznicke tabory

Ochrana Zivotného prostredia:
e Cistenie Zivotného prostredia
e Dobrovolnicka praca pre narodné parky
e Vyskum miest vyskytu zivoCichov, rastlin a ekosystémov

Sluzba druhym l'ud’'om a komunitam

e Zariadenie priestorov a poskytovanie sluzieb
Dobrovolnicke stavebné projekty
Praca veduceho v tabore pre mladez
Praca pre charitativnu organizéciu
Praca v opatrovatelskom ustave alebo nemocnici
Renovacné projekty

Projekty zamerané na aktivity:
e Kurzy dobrodruznych outdoorovych aktivit
e Dobrovolné Sportové trénerstvo
e Rozvoj Sportovych zru¢nosti

Hodnotenie: Ugastnici by mali mat moznost pri dvoch prileZitostiach (pocas
Reziden&ného projektu a na jeho konci) svoje pdsobenie prediskutovat s Hodnotitefom.
Ugastnik by mal byt posudzovany najma v oblasti:

e ZlepSenie osobnostnych vlastnosti (usilovnost, presnost atd.)
Vztahov s ostatnymi fudmi pocCas aktivity
Ochoty prejavovat iniciativu a preberat zodpovednost
Rozvoja zru€nosti po€as aktivity

Po dokon&eni hodnotenia by Hodnotitel mal potvrdit splnenie oblasti programu v ORB a
pridat svoje pozitivne a konstruktivne komentare a odporucania na zaklade svojho
pozorovania a/alebo Poznamok o pozorovani, ktoré Dofak po navrate vypini.

Rezidencény projekt je vynimoénym zaZzitkom, pocas ktorého Dofék vyuZije mnohé zo
zrucnosti, ktoré v programe ziskal, méze mat trvaly vplyv na ucCastnika aj dalSich fudi a
Casto je vrcholom Dofakovej cesty programom.
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