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Co je Medzinarodna cena vojvodu z Edinburghu (DofE)

DofE je medzinarodny vzdelavaci program, ktory v roku 1956 zalozil princ Philip, vojvoda z Edinburghu,
manzel britskej kralovnej. Roéne ho realizuje vySe 1 milion mladych ludi vo veku od 14 do 24 rokov v
130tich krajinach sveta.

Na Slovensku sme DofE rozbiehali v roku 2015. Za€inali sme s 12 Skolami a 181 mladymi fudmi, ktori
chceli na sebe pracovat. Po siedmich rokoch sme prekrocili magicku hranicu a mali sme spolu skoro 5 500
absolventov z vySe 210 8kdl a organizacii po celom Slovensku. Nasim cielom je do par rokov zapojit 10
000 mladych fudi v jednom roku.

Mlady ¢Elovek, ktory chce cenu ziskat, musi na sebe vytrvalo pracovat’ aspoit 6 mesiacov a prekonat’
Styri vyzvy. Rozvijat svoj talent, Sportovat, angazovat sa ako dobrovolnik a na zaver zvladnut
dobrodruznu expediciu.

Absolventi sa napriklad ugili Mandarin€inu i Nérstinu, skakali na motorke, zvladli Spartan Race, tancovali
vo folklérnych suboroch, trénovali mazortetky €i mladych plavcov, zonglovali, zbierali smeti, zakladali
Skolské kluby, douc€ovali spoluziakov, pomahali v nemocniciach &i zariadeniach pre seniorov, ludom bez
domova alebo detom z detskych domovov.

V DofE uc€astnici nesuperia jeden proti drunému, ale kazdy musi prekonat’ sam seba a dosiahnut’ svoje
vlastné ciele.Mladi [udia sa do programu zapajaju dobrovolne, prostrednictvom licencovanych Miestnych
centier DofE na Slovensku. Jedna sa o $koly alebo organizacie. Tu téastnici programu ziskajui mentora,
ktory im poméze s vyberom aktivit, nastavenim cielov a poskytne im potrebnu podporu.

Program je mozné realizovat' na troch arovniach (bronzova, strieborna a zlata). Jednotlivé drovne sa liSia
v dlzke a naro¢nosti - od 6 do 18 mesiacov.

Podla prieskumu medzi slovenskymi absolventmi je prinosom nauéenie sa vytrvalosti, citia sa tiez byt
viac sebaisti a pozitivnejSie hladia na svoju buducnost. Az 94 percent zapojenych sa vdaka DofE zacalo
angazovat’' v dobrovolnickych aktivitach, 74 percent z nich tento program motivoval k rozvoju talentu a
viac ako polovica potvrdila, Ze Sportovala viac ako predtym.

Vyznamné medzinarodné ocenenie vojvodu z Edinburghu DofE Studentom pomaha, ked sa hlasia na
univerzitu alebo do zamestnania. Je d6kazom toho, ze vedia na sebe makat, vedia si nastavit ciele a
vytrvalo a motivovane pracovat na ich naplneni. Su to cenné charakterové vlastnosti, ktoré uznavajua top
slovenski zamestnavatelia.
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