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aveniu sa uZ tvoja babka nikdy
odvodnikmi s hrncami. Budes moct's pocitom
enia rozmlatit vsetky keramické prasiatka, pretoZe tu
sa nebavime o korunkdch, ale o naozajstnych peniazoch!




Co ta ¢aka v DoFine?
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CYKLUS PRE UCASTNIKOV

Prvy kontakt s mentorom

Tvoj koordinator
Ta prepoji s DoFin
mentorom - méze
to byt ucitel' z
tvojej Skoly alebo
mentor z biznisu.

Prihlasenie
sa do DoFinu

Najneskér do 15.10. daj
vediet vedicemu alebo
koordinatorovi na tvojej
Skole, Ze chces robit DoFin,
prihlas sa do ORB a zaplat

Gcastnicky poplatok.

Zladenie sa s mentorom

Dohodni sa s mentorom na 3 stretnutiach,
kde preberiete 3 tvodné témy, ktoré ti
pomoZu spoznat, z coho vychadza tvoj

vztah k peniazom a nastavite si spolo¢ne
tvoje DoFin ciele pre Rozvoj talentu a
Dobrovolnictvo v jednej z 8 oblasti
(investovanie, reklama, kryptomeny...)

OKT-
-NOV

Stretnutia s
mentorom

Nastavenie DoFin cielov
(Rozvoj talentu, Dobrovolhictvo)

do 30.11.

AON

DO 30.
JUNA rosadnje

svojho

Plnenie cielov, ::;::‘;:(%r .

zapisovanie do 30.6.
ORB




Co je to vlastne DoFin a €&im zacat?

Si pripraveny/-a ponorit sa DoFin-an¢nych tém? Ak tvoja registracia
bola Uspesn3, teraz ta Caka nastavenie cielov. Ako by mal dobre
nastaveny ciel vyzerat? Co s dobrovolnictvom? A aké ciele si vlastne

ey

mas v DoFine nastavit? &
Neboj sa, odpovede a inSpiracie najdes tu!

DoFin je ako novy Minecraft skin pre tvoje DofE - nastavujes si
v ramci neho ciele v tych istych troch oblastiach (Sport, Rozvoj
talentu, Dobrovolnictvo) a nevyhnes sa ani Expedicii.

Rozdielom v DoFine je, Ze:

- v oblasti Rozvoj talentu si nastavujes ciel zamerany na niekto-
strankach),

- v oblasti Dobrovolnictva niektoru z finanénych tém dalej Siris
medzi svojich spoluZiakov, v domove déchodcov, v materskej
Skole, jednoducho kdekolvek, kde to ludia potrebuju, aby sa nene-
chali... (Ved vies, ako to Nora hovori.)

S nastavenim cielov pre tieto dve DoFin oblasti (Rozvoj talentu,
Dobrovolnictvo) ti poméze DoFin Mentor/Hodnotitel aktivity, ktory
preSiel Specialnym Skolenim, aby ti vedel radit a viest ta.



V oblasti Sport, ako uz byva zvykom, odborného mentora musi3
najst a oslovit sam (s hladanim ti, samozrejme, moze pomoct tvoj
Veduci). DoFin Mentor, rovnako ako akykolvek odborny mentor,
je zaroven Hodnotitelom aktivity v ORB a po naplneni ciela ti
potvrdzuje jeho dosiahnutie a napisSe kratku hodnotiacu spravu.

Ako teda maju vyzerat tvoje DoFin ciele?

Bronzova uroven

« Ciel ma popisany zaciatocny stav. Napr.: Momentalne neviem,
kde by som si vedel mesacne uSetrit peniaze, aby som si mohol
kupit nové AirMaxy.

« Ciel ma popisany konecny stav (kam sa chcem posunut).
Napr.: Zmapujem svoje vydavky a vydavky dalSich dvoch spolu-
Ziakov a na konci troch mesiacov budem mat vypracovany mgj
rozpocet.

* Ciel ma byt meratelny. Napr.: M§j rozpocet bude vypracovany tak,
ze mesacne si uSetrim 30 eur.



* Popi$ potrebu alebo problém, ktory vo svojom okoli vidis.
Napr.: Zistil som, Ze mnoho mojich spoluziakov si nerobi rozpocet
a vacSinu penazi minie hned.

* Popis, akym spdsobom prispejes k rieSeniu. Napr.: Pripravim pre
nich hodinu s aktivitou, vdaka ktorej spoznaju svoj vztah k penia-
zom (téma Money mindset) a nasledne si kazdy z nich skusi vypra-
covat svoj rozpocet aj s ciefom, kolko chce uSetrit.

* Uved svoj odhad, na kolkych ludi budes mat dosah. Napr.: Hodinu
zrealizujem aspon v 4 triedach/aspon so 70 Studentmi.

Strieborna Groven

* Plati vSetko, Co pri bronze.

+ Ciel musi navySe obsahovat aj dévod, preco si danu aktivitu
vyberas. Napr.: Momentalne neviem, kde by som si vedel mesac-
ne usetrit peniaze, aby som si mohol kupit nové AirMaxy. Zmapu-
jem svoje vydavky a vydavky dalSich dvoch spoluziakov a na konci
troch mesiacov budem mat vypracovany méj rozpocet. Moj rozpo-
Cet bude vypracovany tak, ze mesacne si uSetrim 30 eur.



Tento ciel'som si vybral, lebo som zistil, Ze som , minac”

a vreckové miniem takmer hned, ako ho dostanem. Rad by
som sa nauc il si Setrit, aby som si mohol kupit vysnivané
tenisky.

* Plati vSetko, €o pri bronze.

* Do ciela navySe napis, Co ti tato aktivita da/co sa pocas nej naucis.
Napr.: Zistil som, Ze mnoho mojich spoluziakov si nerobi roz-
pocet a vacsinu penazi minie hned. Pripravim pre nich hodinu
s aktivitou, vdaka ktorej spoznaju svoj Money mindset a nasledne
si kazdy z nich skusi vypracovat svoj rozpocet aj s ciefom, kolko
chce usetrit. Hodinu zrealizujem aspon v 4 triedach/aspon so 70
ziakmi. PomdZem tak spoluZziakom naucit sa lepSie narabat so
svojimi peniazmi a zaroven si zlepSim prezentacné zrucnosti,
zabojujem proti tréme a naucim sa viest spoluZiakov pri sku-
pinovej praci.



Témy a inSpiracie pre ciele

* Money mindset - vdaka tejto téme porozumies svojmu vztahu
k peniazom. ZistisS napriklad, odkial vlastne prameni tvoja potre-
ba neustale sporit alebo minat.

« Zivotné zdroje - ¢o okrem pefiazi je potrebné pre tvoj Zivot?
Aké iné oblasti okrem penazi musiS mat naplnené, aby si bol
uspesny/-a, pripadne Stastny/-a? Téma zivotnych zdrojov ti
odpovie na tieto a iné hlboké otazky.

* Zaklad finan€nej gramotnosti - mapa (a.k.a road map) zivotom
po Skole. Tento dokument ti ukaze rézne cesty, ktorymi sa mo-
zeS vydat po skonceni skoly. Napriklad zistiS, o cakat od prace
v cudzine a na ¢o pritom nezabudnut, alebo ako podat danové
priznanie a zaloZit si Zivnost.




Investovanie

Pacia sa ti vici z Wall Street v oblekoch a drahych autach? Uz si po-
Cul/-a o nepriestrelnej investicnej stratégii ,Kup lacno, pockaj a pre-
daj draho?” Co-to si uz po€ul/-a, no chces sa v investovani vyznat
viac? Ak ano, tato téma maéze byt pre teba tou spravnou. Mozno
vies, Ze investovanie sa dotyka mnozZstva oblasti bezného Zivota.
Tyka sa nasich osobnych financii, ale aj makroekonomickych (to su
tie veci na Urovni Statov), ovplyvriuje dokonca aj environmentalne
prostredie. Pri vybere tém sa mdzes inSpirovat nasimi navrhmi, ale
mozes ist aj vlastnou cestou. Nesklzni viak, prosim, len do toho, Ze
budes spoluziakom odporucat, do coho konkrétne a ako investovat.
Zial, na toto nemas licenciu. Ujovia a tety z Narodnej banky Sloven-
ska by neboli radi. (&)

Navrhy tém a aktivit

* Najdi online aplikaciu (napriklad DEMO investi¢ny ucet od XTB ale-
bo inej platformy), v ktorej si vyskusas rozne investic¢né stratégie (do
¢oho a ako dlho by si investoval/-a) a vyhodnotis, aké su ich vyhody
a nevyhody. Najdi argumenty a vyhodnot, ktoru stratégiu a preco
by si si zvolil/-a ty (napr. do ¢oho je dobré investovat, ked tu investi-
ciu nechdm zarabat 5 rokov, 10 rokov alebo 30 rokov). To, ¢o zistis,
spracuj do grafik.



* Sprav si na internete prieskum a analyzuj 3 velké financ¢né kri-

zy (vezmi do Uvahy ekonomické, socialne, politické a iné faktory,
ktoré ich ovplyvnili). Zisti, Ci bolo mozné krizam predist alebo ich
predpovedat a navrhni ako. Na zaklade svojich zisteni vyhodnot

a argumentuj, ¢i dnes vo svete existuje hrozba financnej krizy a ak
ano, navrhni stratégiu, ako sa na fiu vieme pripravit v sucasnosti na
urovni jednotlivca aj na Urovni Statu. Svoje odporucania spracuj ako
5-71G postov, pripadne inym textovo-vizualnym sp6sobom.

* Cez appku Investmate sa nauc zaklady investovania a predpokla-
dania trendov vyvoja na trhu. To, €o si sa naucil, spracuj vo forme
videa, ktoré spropagujes prostrednictvom svojich socialnych sieti
a socialnych sieti Skoly. Pripadne porozmyslaj, ako inak by si vedel
svoje zistenia zdielat.

* Pozri si historicky vyvoj zlata na burze za poslednych 70 rokov

a prestuduj si jednotlivé udalosti, ktoré mali vplyv na jeho cenu.
Sformuluj si zakladné principy toho, ako sa zlato ako komodita
sprava na trhu a odhadni, ako sa aktualne dianie odrazi na cene zla-
ta v buducnosti. Svoje poznatky vyuzi v aplikacii Investmate v simu-
lacii investovania do zlata. Svoje zistenia spracuj ako prezentaciu.

/////

/////

vede aspon od 20 ludi. Na zaklade vysledkov dotaznika vytvor 3 - 4
TikTok videa s odporucaniami (pripadne iné kratke videa, napr.



YouTube shorts), ako predist tymto chybam a zaves ich na svoj pro-
fil, pripadne profil svojej Skoly.

« Zisti, aké najCastejSie chyby robia ludia pri investovani v porovnani
s pocitaCom. Vytvor dotaznik pre svojich spoluziakov aspon

z 3 tried, ktory bude skimat, Ci a aké chyby by pri modelovych
investicnych rozhodnutiach urobili. Podla zisteni z dotaznika vyhod-
not, o by bolo najcastejSou chybou tvojich spoluziakov.

Dobrovolnictvo:

* Tému, ktorej si sa venoval v cieloch, spracuj ako 15- az 20-min.
video o tom, €o si sa naucil, a pusti ho po dohode s ucitelom na vyu-
Covani aspon v 5 triedach. Nasledne diskutuj so spoluziakmi v tych-
to triedach o danej téme.

* Tému, ktorej si sa venoval, spracuj ako sériu 10 - 15 TikTok videi
a zdielaj ich na socialnych sietach tak, aby mali XY videni.

* Priprav si hodinu pre spoluziakov, kde im predstavis, ¢o si sa nau-
Cil o téme, ktorej si sa venoval. Vytvor pre nich rézne aktivity suvi-
siace s témou, pripadne priprav otazky do diskusie. Hodinu realizuj
minimalne v 4 triedach.

« Tému, ktorej si sa venoval, spracuj ako letaky a grafiky. Priprav si
infostanok otvoreny cez velké prestavky, kde sa spoluziaci mézu
prist porozpravat o danej téme. M6zes si pripravit kviz, v ktorom si



otestuju, kolko toho o téme vedia, pripadne iné aktivity a nasmero-
vat ich k zdrojom, kde sa m&Zu o téme dozvediet viac.

* Priprav otvorenu prednasku (cyklus stretnuti) pre rodicov o téme,
ktorej si sa venoval. Vytvor si podklady, marketing, pozvi rodicov,
zrealizuj prednasku a potom zozbieraj a vyhodnot spatnu vazbu.

* Na zaklade toho, €o si zistil pri plneni Rozvoja talentu, si priprav
diskusiu so spoluziakmi o ich investicnom spravani a najcastejsich
chybach, ktoré by urobili. Pri kazdej si priprav a spoluZiakom pred-
stav alternativu, ktora by bola menej rizikova.

* Vytvor vzdelavaciu stranku, blog, kde budes zdielat svoje poznatky
alebo interaktivne aktivity. Zameraj sa na Ziakov alebo dokonca uci-
telov, ktori by mohli tvoje poznatky aplikovat na svojich hodinach.
Svoj projekt nasledne propaguj vhodne zvolenym informacnym
kanalom.




Reklama

ScrollujeS na Instagrame a zrazu vidiS reklamu, ktora ti ponuka
presne to, ¢o chce$, a mozno si o tom ani nevedel, Ze to chces? To je
sila reklamy a targetovania (zacielenia) na zaklade tvojich osobnych
dat. V tejto téme sa mdzeS zamerat na triky, ktoré zvySuju predaj-
nost. M&zes sa pozriet aj na to, ako sa branit pred vplyvom reklamy.
Daj si len pozor, aby tvoj ciel nebol cely o marketingovej a masmedi-
alnej komunikacii, ale aby sa tykal aj penazi. V praxi to znameng, ze
sa nemusis vrtat len v tom, aky farebny dizajn pouzit na obal pro-
duktu, ale aj v tom, ¢i farba a dizajn obalu nejako ovplyvnuju predaj
produktov.

Navrhy tém a aktivit

* Ako nas ovplyvnuje reklama? Preco niektora funguje a ina nie?
Urob si vyskum na internete a vyber si 5 - 10 overenych stratégii,
ktoré reklama pouziva. SpiS svoje zistenia a na ich zaklade vytvor
sériu 5 - 7 tiktokovych videi, kde jednotlivé stratégie predstavis aj

s prikladmi. Videa potom postupne zaves na svoj TikTok/Instagram.

* Porovnaj, ako by si robil reklamu zacinajucej krajcirke a velkej
odevnej spoloc¢nosti, keby si bol ich marketingovym manazérom.
Aké reklamné nastroje by si vyuzil? Porovnaj ich podla cenovej
narocnosti. Nasledne vytvor marketingovud kampan pre zacinajucu
krajcirku spolu s odhadom rozpoctu. VSetko spracuj do prezentacie,
ktoru by si ako spravny marketak ukazal klientovi.



* Zisti, ako funguje reklama, ktoré prvky zvysuju jej predaj a ¢o

je dolezité pre predaj produktov. Zadaj do vyhladavaca GOOGLE
slovicko HERGOT, klikni na IMAGES. Z najdenych obrazkov a fotiek
vyber jednu. Doplf do nej headline tak, aby vznikla dobra reklama
na Sampoén. Navrhni fiktivnu reklamnd kampan k Sampénu - pre
koho by mal byt, o je hlavné posolstvo, aky je rozpocet, preco ten-
to Sampon je najlepsi a v com sa odliSuje od konkurencie. VSetko
rob podla vedomosti, ktoré uz o reklame vies.

* Reklama v minulosti a teraz - ako sa zmenil svet reklamy? M&ze$
napriklad porovnat, ako sa komunikovala reklama na diamanty

v Case komunizmu v Sovietskom zvaze a ako v USA, a porovnat

s dneSkom. Nasledne sprav fokusovu skupinu (moderovana disku-
sia) s chalanmi a zisti, aky snubny prsten by kupili svojej drahej po-
lovicke. Ak by to bol diamant, preco by vybrali tento drahokam, aku
podla nich ma tento kamen cenu a kolko su ochotni zaplatit. Neskdr
mozes tieto zistenia doplnit do prezentacie tvojej témy pred triedou
a na zaklade zisteni spolocne diskutovat, aké stratégie vyuziva rekla-
ma v sucasnosti.

* Ako nové poznatky z neuromarketingu a psychologie ovplyvnili
tvorbu reklamy? Urob si na internete vyskum - zameraj sa na vsetko
nové a cool, ¢o sa teraz v reklame robi. Zisti, ¢i sa vieS dostat k sof-
tvérom, ktoré napriklad hodnotia emécie zakaznikov a odskusaj
reakcie spoluziakov na 3 reklamach. Pripadne zvol iny spésob, ako
by si zhodnotil UspesSnost reklamy, a Spekuluj, preco niektora rekla-



ma bola lepSia ako ina. Svoje zistenia zhri do niekolkych infografik,
ktoré postnes na socialnu siet.

Dobrovolnictvo:

* Priprav kviz pre svojich spoluZiakov, kde im ukazes priklady réz-
nych reklam a oni budu hadat, o aku reklamu ide a/alebo aku stra-
tégiu vyuziva. Nasledne diskutujte o spravnych odpovediach. Kviz
zrealizuj aspon v 4 triedach.

* Vyskusaj na svojich spoluziakoch efekt podprahovej reklamy. Na-
priklad tak, Ze im premietnes nejaké video, v ktorom skryjes nejaky
produkt. Nasledne pomocou dotaznika zisti, ¢i by dany produkt pre-
ferovali pred inym podobnym produktom. Tieto vysledky porovnaj
s kontrolnou skupinou (to je ta, ktorej Ziadnu podprahovu reklamu
nepremietnes). Meranie urob aspon s 50 Ziakmi a vysledky spracuj
do infografiky, ktoru vyvesis po Skole.

* Tému reklamy mozes spracovat napriklad aj tak, Ze urobis/na-
vrhnes reklamnu kampan s trikmi, ktoré by zarucene predali tvoj
produkt. Tato kampan sa moze tykat aj nieCoho v tvojom okoli, na-
priklad mézes spropagovat nejaké podujatie, ktoré sa deje na tvojej
Skole. Nasledne si kampan vyhodnot, urci, Co fungovalo a co nie,

a realne vydavky porovnaj s predpokladanymi.

* Ak si pri svojom badani narazil na selektivhu pozornost,



v tomto projekte ju mozes vyuzit. Rozvesaj plagaty po Skole, kde
budes komunikovat napriklad Der ¢erveného baléna a Cervenej far-
by. V dany den sa dohodni s vyucujicim, Ze prideS pocas vyucova-
nia s modrym balénom, ktory prasknes pred triedou. Nasledne bez
slov, ako si prisiel, odid. O 2 tyZzdne na prednaske v triede sa spytaj
spoluziakov, akej farby si mal baléon na Dni Cerveného baldna. Vacsi-
na by mala povedat Cerveny. Na tomto priklade mdzes odStartovat
tvoju prednasku o reklame a psychologickych klamoch.
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Podvody

Myslis si, Ze podvedeny moze byt iba osamoteny senior a tebe sa
to nemoze stat? Tak preskimaj tuto tému a zisti, ze je komplikova-
nejsia. Mozno objavis, na akom principe funguju financné podvody,
ako im predchadzat a kto byva obetou.

Navrhy tém a aktivit

* Ako funguju podvody? Preco sa niekto stane obetou a niekto iny
nie? Zisti, ktoré podvody su najviac zamerané na mladu generaciu.
MdzeS spravit napriklad minianketu v triede/v Skole o tom, ¢i sa tvo-
ji spoluZiaci uz stretli s podvodom. Svoje vysledky a zistenia zdielaj

v triede alebo na socidlnych sietach s odporucaniami, ako nenale-
tiet podvodom.

* Kupila si tvoja stara mama hrnce za 1000 eur od podomového
predavaca? Nie? A o jej kamaratky? Déchodcovia su vdacnou cie-
lovkou mnohych podvodnikov. Sprav si prieskum v miestnom do-
move dochodcov alebo medzi starymi rodi¢mi tvojich spoluziakov
a zisti, s akymi podvodmi sa najcastejSie stretli a i sa im podarilo
(ne)naletiet.

* Aké podvody mdzes$ najCastejSie stretnut na socidlnych sietach.
Zmapuj 10 najcastejSich podvodov na socialnych sietach aj s tipmi,
ako sa pred nimi branit. Svoje zistenia nasledne graficky spracuj ako
letaky a vyves v kaZzdej triede vasej Skoly.



Dobrovolnictvo:

* Priprav osvetovu kampan o tom, ako predist podvodom (online/
offline), s ktorou vies oslovit o najvacsi pocet [udi v tvojom veku.
Tuto kampan odpal' v Skole alebo v tvojom okoli a prepoj to aj so

svetom internetovym.

* Vymysli nejaki pomdcku/ gadget, ktory poméze ludom nestat sa
obetou podvodov.

* Navrhni nejaku pomdcku/ gadget, vdaka ktorému by napriklad se-
niori boli menej zranitelni stat sa obetami podvodov. Napriklad ne-
jaku mudru karticku. Svoje poznanie potom mézes odprezentovat
priamo seniorom na prednaske o podvodoch v domove déchodcov.




Krypto

PriSiel za tebou svedok Elonov (skalny nasledovnik Elona Muska)

a povedal ti, Ze krypto je buducnost a US dolar do 5 rokov krachne?
Skvela sprava, vdaka tejto téme sa moZzete spolu rovnocenne poroz-
pravat.

Navrhy tém a aktivit

* Bude kryptomena novym platidlom a nahradi tak beznd menu?
Aky vplyv by to malo na spolocnost, keby sme platili iba kryptome-
nami a sucasny bankovy systém by neexistoval? Tieto a iné otazky
o pouziti bitcoinu a jeho buducnosti zodpovedaj na zaklade vysku-
mu, ktory si spravis z relevantnych webovych zdrojov. Svoje ziste-
nia spracuj do infografik a zdielaj na socialnych sietach ako storky
s niekolkymi epiz6dami.

* Bitcoin, resp. kryptomeny vznikli s nejakym zamerom, je tento
zamer naplfany aj dnes, alebo sa od neho odchylujeme? Preco
vlastne fudia kupuju kryptomeny? Sprav menSiu diskusiu v triede
so spoluziakmi a zisti, o hovoria na kryptomeny, o o nich vedia

a Ci vobec vedia, preco vznikli. Tieto a dalSie zistenia o krypte mozes
zdielat ako kratke video alebo text na socialnych sietach.

* Ked' sa pozrieme na krypto ako investiciu, v ¢om je ina ako bezna
investicia napr. do akcii? Na o si davat pozor pri investovani do



kryptomien? Aké podvody sa vyskytuju a ako im predchadzat? Zisti
v tvojom okoli, kto investuje do kryptomien, zisti, preco investuje do
kryptomien a o o¢akava od buducnosti jeho/ jej investicii formou
prieskumu najmenej s 30 odpovedami. NapisS ¢lanok do Skolského
casopisu o tom, o si sa naucil o investovani do kryptomien, vyho-
dach a rizikach, a podloZ to zisteniami z prieskumu.

* V ¢om spociva vyhoda blockchainu ako technolégie a v com,
naopak, je jeho nevyhoda? Blockchain ako neoddelitelna sucast
kryptomien a jeho buducnost - spracuj tuto tému ako projekt, kto-
rého vysledkom bude vzdelavacie video, ktoré rozsiriS vo svojom
okoli. Odprezentuj ho najmenej v 3 triedach na hodine informatiky
a v zavere hodiny daj kazdému vyplnit kratky 3-otazkovy dotaznik
o tom, o si zapamatal.

Dobrovolnictvo:

* Vytvor webovu stranku alebo blog, ktory bude obsahovat zakladné
informacie o kryptomenach, ich histériu, fungovanie a potencialne
rizika a vyhody. M6zes napisat aj o vplyve kryptomien na svetovu
ekonomiku. Svoj blog alebo stranku samozrejme propaguj - idealne
aj na strankach skoly, ako plagaty alebo v ramci hodin informatiky ci
v Skolskom casopise.

* Organizacia mensieho podujatia alebo konferencie v Skole mozu
byt u¢innym spdsobom, ako sprostredkovat tému kryptomien. Po-
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zvi expertov, ktori by prednasali o r6znych aspektoch kryptomien,
od technolégie po investicie.

* Vytvor sériu kratkych videi alebo podcastov, v ktorych by sa ro-
zoberali rézne témy tykajuce sa kryptomien. M6zes pozvat hosti
z oblasti a diskutovat o trendoch, rizikach a prilezitostiach.

* Vytvor vizualnu prezentaciu cez infografiky alebo plagaty, na kto-
rych budes jednoducho prezentovat zakladné informacie o krypto-
menach, ich vyhodach a rizikach. Tieto materidly mézu byt zavesené
na nastenke Skoly alebo distribuované medzi Studentmi.
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Hazard

Ci uz i8lo o hadzanie l6su, o JeZiSove 3aty alebo kupovanie vyher-
nych tiketov v stavkovej kancelarii, hazard tu bol s nami od nepama-
ti a eSte aj bude. Co vébec l4ka ludi hazardovat, kto z toho profituje
a kto, naopak, dopadne najhorsie? Aké psychologické triky sa pouzi-
vaju pri hazarde alebo pri dizajnovani hier v kasine?

Navrhy tém a aktivit

* Pre¢o je hazard taky Gspedny po starocia? Co ho robf pritazlivym?
Aké psychologické triky sa pouzivaju pri hazarde? Ako su navrhnuté
domy hazardu? Tieto a pripadne iné otazky cakaju na tvoje rozlusk-
nutie. V tejto téme mozes spravit minianketu medzi spoluziakmi,
aké su ich nazory na gambling a aké skdsenosti s nim maju. Ak by
si chcel ist viac do detailu, sprav s niektorymi rozhovor. Pripadne
sprav mini osvetovu kampan na internete v oblasti prevencie zavis-
losti od hazardu.

* M&ze byt hazard aj sucastou pocitacovych hier? Zmapuj si, i sa
niekto z tvojich spoluziakov, pripadne z inych ro¢nikov s niec¢im
takym stretol a ako svoju skusenost hodnoti. Sformuluj rizikd a od-
porucania, ako sa branit pred tym, aby ¢lovek spadol do gamblingu.
Spracuj ako infografiky a zaves na svoje socialne siete, pripadne
rozvesaj po skole.
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* Hazard a socialne siete - méze byt hazard pritomny aj tam? Spra-
cuj niekolko najcastejSich pripadov do viralneho videa a postni na
socialne siete.

Dobrovolnictvo:

* Ak by si mal moznost najst Cloveka, ktory si preSiel zavislostou od
hazardu a jeho pribeh by vedel oslovit [udi, mézesS jeho pribeh spra-
covat ako rozhovor do Skolského casopisu, pripadne ho/ju pozvat
do Skoly na besedu.

* Tato tému mébzes spracovat kreativne, napr. tak, Ze navrhnes/uro-
biS osvetovd kampan so zameranim na nastrahy hazardu a kampan
odpalis v Skole, takze to bude vidiet kazdy a vSade.

* Ako je to s hazardom v tvojom meste/obci? Zisti, ¢i uz niekto v mi-
nulosti podnietil peticiu na zastavenie hazardu. Vyhodnot si rizika
hazardu podla vyskumu, ktory si spravis, a podla zisteni sa rozhod-
ni, ¢i chces iniciovat takuto peticiu vo svojom meste/obci.
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Behavioralna ekonémia (Psycholégia penazi)

Ked'si predstavis svet financii, je to svet tabuliek, rovnic a vypoc-
tov. Je to svet velmi racionalny a zalozeny na logike. Naopak, ked'si
predstavis Zivot bezného Cloveka, je skér o tuzbach, pocitoch, emé-
ciach a rozhodnutiach, ktoré nie su vzdy racionalne. Ked teda spo-
jime Cloveka a financie, ako bude tento vztah fungovat? Ako vplyva
emocionalita ¢loveka na racionalny svet penazi? Preco, hoci vieme,
Ze si mame Setrit peniaze, tak nerobime? Preco, ked pride financna
kriza, vSetci analytici sa tvaria, Ze o nej predsa vedeli a bolo jasné,
Ze sa udeje? Behavioralna ekondmia sa zameriava na to, ako nasa
psychika ovplyvriuje nase spravanie v ekonomickom svete. Okrem
tohto vztahu popisuje aj kym sme a ako sa spravame. Vdaka tymto
poznatkom je aplikacia behavioralnej ekondmie znacne rozsiahla.

Navrhy tém a aktivit

* Nastuduj si zaklady o behavioralnej ekonémii. Zisti, akym od-
chylkam v mysleni zvycajne podliehame. Tieto zistenia vyskusaj na
spoluziakoch v 1 - 3 triedach a sprav o tom zopar postov na socialne
Siete.

* D4 sa skimat ludska moralka pomocou ekonomickych hier? Zisti
na internete, Ci uz niekto robil takéto experimenty. Ak ano, vyskusaj
dané experimenty na spoluziakoch v triede, ¢i budu fungovat. Svoje
zistenia spi$ a zdielaj ako video.
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* Vieme vdaka behavioralnej ekondmii zachranit zivotné prostredie?
Pozri si informacie o behavioralnej ekondmii a ako sa pouziva v en-
virotémach. Premysli si, ktory zo zndmych experimentov na zlepSe-
nie environmentalneho prostredia by sa dal vyuZit vo vasej triede,
pripadne v Skole. Tento experiment skus napodobnit.

* Postrcenia v behavioralnej ekondmii ndm mozu pomaoct nasmero-
vat ludské spravanie smerom, ktorym chceme. Ako by sa tato téma
postréeni dala vyuZit v tvojej triede alebo v okoli? Okrem toho, ze
sa o postrceniach naudis kadeco, vymysli aktivitu, v ktorej pouZijes
postrcenie a vyskusaj ju so spoluziakmi v triede. Nasledne s nimi
diskutuj a objasni im tému postrceni.

 Nastuduj si okrem zakladov behavioralnej ekondmie aj efekt
socialnej konformity. Sprav tento efekt ako experiment na spoluzia-
koch, inSpiruj sa uz znamymi experimentmi. Nasledne svoje zistenia
spiS a dopln ich o poznatky, ako suvisi konformita s ekonomickym
spravanim. Svoj projekt odprezentuj pred triedou.

Dobrovolhictvo
* InSpiruj sa niektorym z environmentalnych experimentov a rep-
likuj ho mimo Skoly. Napriklad ak mate vela cigaretovych ohorkov

(pripadne inych odpadkov) v blizkosti Skoly a chces$ docielit, aby
skondili v koSi, vyskuSaj na to tento experiment.
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* Ak mas moznost pomoct podniku alebo inej organizacii v tvojom
okoli, porozmyslaj, ako by sa dala pouZit behavioralna ekonémia na
ich spropagovanie alebo zefektivnenie chodu prevadzky, odprezen-
tuj a pomd&z im zaviest takuto zmenu.

* Sprav v celej Skole aktivitu/kampan, ktora pomocou behavioralnej
ekonomie (napriklad postrcenia) zvysi chut spoluziakov zdravo sa
stravovat.

* VyuZi svoje poznatky a vytvor reklamnu/osvetovu kampan pre
Siroké publikum (online alebo priamo v tvojom meste/obci), v ktorej
vyuzijeS poznatky z behavioralnej ekonémie. Zameranie by malo
byt na nieco, €o by si chcel zmenit vo svojom okoli. Porozmyslaj, ako
by si to vedel zlepSit pomocou behavioralnej ekondmie a skus to
aplikovat.
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Optimalizacia rozpoctu

Dostal si vyplatu z brigaddy a o tyzden z nej ni¢ nezostalo? Nie si
prvy a ani posledny. Ak chces, aby v tvojich peniazoch bol poriadok,
pomd&zeme ti naucit sa spravovat svoj prijem a optimalizovat svoje
vydavky.

Navrhy tém a aktivit

* Ako sa da spravne nastavit rozpocet bez toho, aby si po strednej
jedol iba vifonky a byval v hosteli? Prestuduj si informacie o tom,
ako spravovat a dobre nastavit domaci rozpocet. Kedysi boli napri-
klad popularne ¢lanky o tom, ako sa da vyzit mesiac z minimalnej
mzdy, mdzesS na sebe takyto experiment vyskusat. Skus si svoje
vydavky, alebo niekoho iného, sledovat a uvidis, Ci vieS svoje financ-
né ciele naplfat. KedZe asi nebyvas e3te sam, mozes zistit, kolko by
ta stal prendjom izby a podla toho nastavit rozpocet. O svoj experi-
ment sa mozes podelit v textovej alebo vo videovej forme.

* Nauc sa, ako sa spravne zostavuje rozpocet, a pomdz zopar spo-
luziakom ¢i svojim rodi¢om s jeho nastavenim. Podrobne zapisuj
realne vydavky a to, ako sa liSia od predpokladu. Na zaklade prvého
mesiaca uprav rozpocet pre druhy mesiac a opakuj, az kym sa ti
nepodari dosiahnut udrzatelny rozpocet. Svoje skusenosti priebez-
ne zdielaj ako TikTok videa. Mozes byt pokladnikom pri organizacii
nejakej akcie v Skole alebo mimo nej, a spravit jednoduchu Struktu-
ru toho, ako tento event efektivne zafinancovat.
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Dobrovolnictvo:

* Ked uz budes vediet skoro vSetko o rozpocte a jeho spravnom
nastaveni, mozes tuto tému rozsirit dale;.

* Ak si nieCo so svojim rozpoctom originalne podnikol, mézes svoj
zazitok zdielat v inych triedach alebo pred vacsim publikom ako
svoju story a k nej pridat nejaké zaklady z financnej gramotnos-

ti o tom, ako spravne hospodarit.

* Ak si zostal v tejto téme mimo experimentov, mozes svoje
know-how vyuzit napriklad tak, Ze niekomu mimo svojho blizkeho
okolia pomozes s nastavenim spravneho rozpoctu.

* Vytvor vzorovy domaci rozpocet napriklad pre dospeldkov alebo
pre mladych. Tento svoj vynalez rozSir medzi cielovu skupinu s tym,
Ze ich naudis, ako si strazit vydavky a ako mat efektivne hospodare-
nie.

* Sprav kvizovy vecer s otazkami z osobnych financii a zo zakladov
financnej gramotnosti. Nasledne po skonceni sprav miniprednasku

v

o otazkach, ktoré robili ucastnikom najvacsi problém.
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Socialno-zelena ekonémia

Financie maju dosah nielen na nasu penazenku, ale aj na nasu
spolocnost, na to, ako myslime, ako sa k sebe spravame, dokonca

aj na nasu planétu. Rozsiris si svoje poznatky v oblasti socialno-zele-
nych ekonomickych tém? Zisti, ako vznika chudoba, aké je
rozdelenie bohatstva, ¢i nas bohatstvo kazi, alebo, naopak, robfi
Stastnymi. Alebo ta skér zaujalo, ako vplyva ekondémia rastu na
prirodu a v com spociva green washing? Tato oblast ponuka tieto

i mnohé dalSie témy, ktoré mdzes preskumat.

Navrhy tém a aktivit

* Peniaze a Stastie, existuje v tomto vztahu spojenie? Nastuduj

si tuto tému z ekonomického a z psychologického hladiska. Zisti
minianketou alebo fokusovou skupinou u spoluZiakov, ¢o pre nich
znamena Stastie a kolko z toho Stastia pochadza z penazi. Skimaj,
o je pre nich hodnotné a akd hodnotu priraduju peniazom. Toto
isté zopakuj u dospelej populacie a zisti, ¢i su tieto pohlady na
Stastie a peniaze odliSné. Svoje zistenia predstav pred triedou alebo
na socialnych sietach a dopln to témou peniaze a Stastie.
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* Zachrani nas zelena ekonomika alebo je to len naoko lepSie vyze-
rajuca chamtivost po neustalom ekonomickom raste? Urcite si uz
pocul o globalnom oteplovani a 0 moznych rieSeniach a réznych
nazoroch na tuto problematiku. Zameraj sa na realnost a ekono-
mickd moznost danych rieSeni v zelenej ekonomike. Napr. elektro
vs. spalovacie auta. Obnovitelné zdroje vs. jadrova energia. Pripad-
ne firmy, ktoré tazia z toho najviac a pouzivaju tzv. green washing.
Tieto poznatky mézes nasledne spracovat do grafik a tieto grafiky
zdielat na internete, alebo spracovat formou prezentacie.

* Ak by si rozpravkovo zbohatol, stal by sa z teba stryko Drzgros,
ktorého najoblUbenejSia vbna je vbna penazi? Alebo by tvoj charak-
ter peniaze neskrivili a zil by si tak isto ako teraz? Ako ovplyviuju
peniaze nas charakter? V tejto téme zisti, ako a Ci nas nejako ovplyv-
nuUju peniaze, ako nas vztah k peniazom ovplyvnuje medziludské
vztahy, pripadne nase spravanie. Mézes napriklad zohnat ¢loveka,
ktory je bohaty a zistit, ako zaraba peniaze a ako Zije, to isté mdzes
s niekym, kto penazi ma menej a vytvorit obraz ich denného Zivo-
ta. Toto mdzes doplnit o teoretické informacie o Zivote v chudobe

a v bohatstve, a zistenia odprezentovat a nasledne viest diskusiu as-

pon v 3 triedach s cielom lepSie porozumiet réznym skupinam [udi.
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+ Da sa dosiahnut cirkularna alebo zdielana ekonomika? A €o to
vlastne je? PreStuduj zdroje k tomuto alternativnemu pristupu

v ekondmii. Pozvi do Skoly nejakého overeného zastupcu tohto
smeru (napr. cloveka, ktory ma v zastupitelstve v tvojom meste/
obci na starosti tuto oblast) a zorganizuj v triede spolo¢nu diskusiu
na tuto tému. Svoje vysledky zdielaj na Instagrame formou série 10
postov.

* Ako by sa dala najlepSie znizZit chudoba (napr. na Slovensku alebo
vo svete)? Nastuduj si problematiku chudoby a-aké rieSenia sa po-
nukaju. Ako by sa tieto poznatky dali aplikovat na Slovensku alebo
v tvojom okoli? Vyhladaj ludi alebo organizacie, ktoré na Slovensku
pracuju s chudobnymi ludmi, spoj sa s nimi a zisti, aky je ich pohlad
na rieSenie chudoby na Slovensku. Pozvi ich k sebe do Skoly na dis-
kusiu o chudobe a jej rieSeniach. Svoje zistenia zdielaj na socialnych
sietach.
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Dobrovolnictvo:

Tuto tému mdzes posunut dalej pomocou osvety (video, audio,
prednaska, diskusia s hostom), ale aj aktivizmom, ktory zvysi pove-
domie o tvojej vybranej téme.

Napriklad mdzes zacat dobrovolnicit a pracovat s chudobnymi

a vnimat tak ich Zivot. Nasledne svoju skusenost mdzes pouzit ako
zaklad pre video/prednasku/diskusiu o socialnej ekondmii. Ak ti na-
padne spbsob, ako zmiernit chudobu vo svojom okoli, napr. organi-
zaciou zbierky alebo podobne, tiez smelo do toho! :)

Pri zelenej ekonomike mdZzes napriklad zorganizovat event alebo
kampan, ktora pomoze prirode. Napriklad tyzden mobility vo svojej
Skole, ked vsetci budete do Skoly dochadzat peSo/na bicykli/MHD.
Aby to nebolo len o ekotémach, svoj vysledok odprezentuj aj so
zisteniami, kolko CO, sa tym uSetrilo a kolko penazi napr. na pohon-
nych latkach sa usetrilo.
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Disclaimer

Tvoj projekt by mal byt ukonceny v nieCom praktickom. Ked sa po-
zrieS spatne na svoju pracu, uvidis, ako si nieco pomohol posunut
dalej, zmenit, pripadne na nieco poukazat. Ludia zasiahnuti tvojim
messagom zacnu o veciach premyslat inak. To, Ci si zvolis ako pro-
striedok hovorené slovo, text, video, podcast, kampan, event, kviz
alebo dokonca nieCo naprogramuijes, je len na tebe.

Drzime ti palce! (&)
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Ako zapiSeS DoFin do ORB?

DoFin ciele zapisujeS do ORB takmer Uplne rovnako ako bezné
DofE ciele. Ak by si nevedel ako na to, pomdZze ti video: ORB:
Nastavovanie ciela pri talente, Sporte, dobrovolhictve, pohlad
ucastnika a vsetky informacie k ORB navyse najdes na
https://www.dofe.sk/orb-aplikacia.

DoélezZité je, aby si:

* v oblasti Rozvoj talentu zvolil Kategériu Finanéna gramotnost
a Podkategériu podla témy, ktorej sa bude tvoj ciel' v ramci
DoFinu venovat.

Nova aktivita

Oblast aktivity

Rozvoj talentu Xw

Typ aktivity

Finanéna gramotnost X

Aktivita
Vybrat -
Reklama
Behavioralna ekondmia (Psycholdgia penazi) I
Optimalizécia rozpoétu
Kryptomeny

Podvody
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* v oblasti Dobrovolhictvo zvolil kategériu Vzdeldvanie a podka-
tegoriu Financnd gramotnost.

Nova aktivita

Oblast aktivity

Dobrovolnictvo X v
Typ aktivity

Pomoc cez vzdeldvanie X
Aktivita
| .
| Finanéna gramotnost X ¥
[

Pri oboch oblastiach uvadzas beZne ako Hodnotitela svojho

DoFin Mentora.

Pre oblast Dobrovolnictva vSak plati, Ze v pripade, Ze ti ddva zmy-
sel uviest ako Hodnotitela napriklad svoju pani ucitelku, ktord ti
pomadZe s pripravou hodiny o vytvdrani rozpoCtu pre spoluZiakov,
pokojne tak moZes urobit. ()
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Casto kladené otazky
M6Zem DoFin robit aj na zlate?

BohuZial, nie - kedZe cyklus DoFin kopiruje Skolsky rok, na zlate by
si nemal ako naplnit vSetky potrebné hodiny aktivitami sdvisiacimi
s DoFinom.

Musim sa prihlasovat do ORB inym spdsobom ako pri DofE?

Nie - do ORB sa prihlasujes uplne rovnako ako pri klasickom DofE.
Stadi, ak si v Kategorii a Podkategorii oblasti Rozvoj talentu a Dobro-
volnictvo zvolis prislusné moznosti.

M6Zem si do ORB zapisovat k Rozvoju talentu aj stretnutia
s mentorom?

Urcite ano - 3 ivodné stretnutia s mentorom ti pokryju hodinu pl-
nenia oblasti Rozvoj talentu v 3 tyZzdnoch, ked sa stretnete.

Musim robit Dobrovolhictvo a Rozvoj talentu v rovnakej téme?

NemusiS. Ak sa napriklad rozhodnes venovat v Rozvoji talentu
investovaniu, ale medzi svojimi spoluziakmi vnimas skor potrebu
nastavit si rozpocet, je Uplne v poriadku si zvolit odliSné témy. Vo
vSeobecnosti vSak plati, Ze ak sa téme venuje$ na Rovoji talentu,
budes ju o to lepSie vediet podat aj tym, ktorym bude$ pomahat
v dobrovolnictve. (&)
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Musim mat Rozvoj talentu alebo Dobrovolnictvo ako hlavnu
uroven?

Nie, nemusis. Avak ak si zvoli§ ako hlavnu oblast Sport, velmi od-
porucame si nastavit vSetky ciele (Rozvoj talentu, Dobrovolhictvo aj
Sport) do 30.11., aby si ich stihol naplnit.

M6Zem si zac€at plnit Dobrovolnictvo aZ po splneni oblasti Roz-
voj talentu?

Ak mas ukonceny Rozvoj talentu, si na svoju tému vacsim odborni-
kom a vies ju lepSie sprostredkovat dalSim, preto je idealne zacat
s Dobrovolnictvom aZ po Rozvoji talentu. MéZes si ho vSak zacat

pInit aj naraz, no mal by si mat absolvované aspor Uvodné stretnu-
tia s mentorom.

Musim v Dobrovolhictve len ucit spoluziakov?

Jasné, Ze nie! Mozno su v tvojom okoli déchodcovia, ktorym mozes
pomoct branit sa pred podvodmi, deti v nizkoprahovom centre,
ktorym pomdZe vediet nieCo o tom, ako si vytvorit rozpocet, alebo
rodicia, ktori netusia, ¢o su to vlastne tie kryptomeny. VyuZzi svoje
Dobrovolnictvo na to, aby si im pomohol orientovat sa v tychto
témach.
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