


Tvoje DofE + Stvorboj 5peiiazi:
Financna gramotnost ako cesta
k uspechu!

Ahoj! Gratulujem Ti k rozhodnutiu spojit dve skvelé
vyzvy - Penazny Stvorboj a Tvoje DofE.

.Stvorboj Spefazi” nie je len sutaZ, je to prakticka
cesta k rozvoju zrucnosti, ktoré ti pomozu uspiet'v
Zivote - a to je presne ciel DofE!

Tu je tvoj sprievodca, ako tuto aktivitu efektivne
prepojit’s tvojim programom:
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1. Co je Stvorboj 5peiiazi?

Stvorboj Spefazi je celoroéna suta? finan¢nej gramotnosti, ktoru
organizuje 5penazi ako znacka Narodnej banky Slovenska (NBS).

Cielom je zazitkovou formou rozvijat' tvoje financné vedomosti, kritické
myslenie, timovu spolupracu a praktické zru¢nosti.

Sutaz prebieha v dvoch kategoriach a je rozdelena do Styroch hlavnych
kol.

1. kategéria - ziaci 2. stupna zakladnych 3kél a 1. - 4. ro¢nika
osemrocnych gymnazii

2. kategoria - Ziaci gymnazii, strednych skél a 5. - 8. rocnika
osemrocnych gymnazii

Do finale postupi z kazdej kategérie 5 timov, ktoré absolvovali vSetky tri
predchadzajuce sutazné kola a ziskali v nich kumulativne najvyssi pocet
bodov (najlepsie si poradili s ich vyzvami).

Ale neboj sa! Aj keby si sa nedostal/a so svojim timom do finale,
Tvoja aktivita v DofE stale plati!

Kolo €o robis (DofE zruénosti)

Timovy online kviz. Overenie a ziskavanie novych
1. ROZBEH . Sy ,
financnych vedomosti. (Talent)
Navrhovanie a realizacia vzdelavacej aktivity (napr.
2. FREESTYLE workshop, prednaska) na zvysenie financnej
gramotnosti v Skole/komunite. (Dobrovolnictvo + Talent)

RieSenie realneho problému z finan¢nej gramotnosti
3. TAKTIKA  formou projektu a jeho prototypu/realizacie.
(Dobrovolnictvo + Talent)

4. ARENA Prezentécia najuspe3dnejSich timov a ich aktivit pred
(Finale) odbornou porotou NBS. (Talent)



2. Tvoja casova os

Stvorboj trvé pocas $kolského roka, o je idealne pre spinenie ¢asového
zavazku v DofE na bronze a striebre, Cize 3 az 6 mesiacov.

Ak by si si chcel/a Stvorboj zvolit' v dIhgie trvajicej oblasti, bude$ musiet
v Talente nastudovat alebo v Dobrovolnictve vymysliet eSte nie¢o navyse.

p PRIBLIZNY TERMIN e =
FAZA/KOLO (SKOLSKY ROK 2025/2026) CO ROBI
Registracia Registruj sa do ORB ako v klasickom
do DofE. 15. oktéber DofE a vypln vstupny dotaznik pre
a DoFin DoFin: ndjdes na dofe.sk/dofin
Registracia idedlne 15. oktdber, Ucitel registruje tim a ty si v ORB

do Stvorboja

najneskor
1. november

nastavujes ciele.

S ¢im uz moézes zacat?

Pred « Uvodné stretnutia s DoFin
do 4. novembra
1. kolom mentorom
e Priprava na online kviz
1. kolo: 4. november Timovy online kviz. Ziskavanie
ROZBEH ) a overovanie finan¢nych vedomosti.
2. kolo: od 6. 11. 2026 do 17.  Navrhovanie a realizacia vzdelavacej
FREESTYLE 01. 2027 aktivity pre inych.
3. kolo: od 6. 11. 2026 do 28. f,";s?,”'ehrea'n?ho problému ot
TAKTIKA 02. 2027 ykajticeho sa financnej gramotnosti
formou projektu.
:R'EOI\IICK 15. april 2027 Prezentdcia timu pred odbornou

(nepovinné)

porotou NBS (pre postupujuce timy).



3. Kde najdes zadania?

Tvoj tim prihlasil ucitel/mentor, ktory Ti musi poskytnit prihlasovacie
udaje. Najde ich po prihlaseni na webe stvorboj.5penazi.sk

SPENAZI % NBS TestTest ()

gTVORBOJ Domov  Kola  Timy

Vase sutazné timy Vytvorictim

Rokfort

Clenovia timu Celkové body
Harry Potter ll.C
Hermiona Grangerova Il.A
Draco Malfoy I1.A

Ron Weasley Ill.C Timové pristupy

Prihlasovacie meno
rokfort0
eslo

Upravittim striebornysup173

S

Po prihlaseni s tymito Gdajmi vidiS na webe jednotlivé kola. Priamo na
tomto webe robis kviz €i nahravas dokazy k jednotlivym kolam.

Prihlasenie do timového
konta

[ rokfort0

[ striebornysup173 ]

v Prihlasit

Nahlasit chybu



http://stvorboj.nbs.sk/

4. Cim mozes zacat od 1.11.2?

Po prihlaseni na webe stvorboj.5penazi.sk m6Zes zacat's:

e PRESTUDOVANIM VZOROVYCH OTAZOK A STUDIJNYCH MATERIALOV
K 1. KOLU ROZBEH (KVizZU) (Talent)

SPENAZ[ % NBS Rokfort (R

1. kolo ROZBEH

ROZBEH preveri vase vedomosti v oblasti prijmoyv, vydavkov a
8 hospodarenia formou timového online kvizu s 15 otazkami.
Kviz vypiﬁate spoloéne na 1 zariadeni vo svojom timovom

( konte, m3

I na tlacidlo ,Spusti

an 45 mindt a iba jeden pokus, ktory sa za¢ne po

Vzorové otazky a $tudijné materialy: zWprejnime v priebehu

septembra
T to—— RS Dalicek od SPENAZI a 2x bali¢ek od

)

Termin: Body(max):
4.11.2026, 0:00 - 4. 11. ,23:15 30
ROZBEH Vysledky dostupné od: Trvanie:

5.11.2026, 15:00 45 min

e PRESTUDOVANIM SI ZADANIA PRE 2. a 3. KOLO - FREESTYLE A TAKTIKA
A ZACIATOK PRACE NA PROJEKTE (Talent a/alebo Dobrovolnictvo)

S5PENAZ| % NBS Rokfort (R

3. kolo TAKTIKA

TAKTIKA vas vedie k aktivnemu zdielaniu poznatkov so

svojimi rovesnikmi a $ir§im okolim. Vasou tlohou je pripravit a

realizovat vzdelavaciu aktivitu na témuy zmysle zadania.
Tretie kolo rozvinievaagkritické n@@\
Bsti, komunika¢né schopMagti a odbornost v danej ténte.

Zadanie: zverejnime 6. 11. 2026

hry: 1x nakupné pouka odnote 50 € a bali¢ek od
SPENAZI a 2x bali¢ek od SPENAZI pre cely tim

Termin: Body(max):
6.11.2026, 0:00 - 28. 2. 2027, 23:59 60

TAKTIKA Vysledky dostupné od:

22.3.2027,15:00



http://stvorboj.nbs.sk/

5. Ako zapisovat do DofE?

MozZnost A: Iba DOBROVOLNICTVO (Celé kold
FREESTYLE A TAKTIKA)

Ak si chces sutaz zapisat' len do dobrovolnictva, zameraj sa na to, ako
tvoj tim pomaha komunite.

LZistili sme, Ze vacSina mojich spoluZiakov je ndchylnd
verit mylnym informdcidm o investovani z internetu.

Vytvorime dotaznik, na zdklade ktorého vyhodnotime,
akym nepravddm moji spoluZiaci najcastejSie veria.
Potom pripravime workshopy pre 3 triedy v rocniku, kde
zdbavnou formou vysvetlime spoluZiakom, na aké
FREESTYLE pochybné rady o investovani si dat pozor a preco.
A/ALEBO TAKTIKA
Mojou tlohou bude pripravit dotaznik a postarat sa o
jeho vyplnenie v jednej z tried. Potom budem pripravovat
obsah Casti workshopu a prezentovat ho v triedach so
spoluZiakmi. Ndsledne im ddme rovnaky dotaznik, aby
sme zistili, i nastalo zlepSenie. Nauc¢im sa tak nielen
pracovat's dotaznikom a rozpozndvat informdcie o
investovani, ale zlepsim si aj prezentacné zrucnosti. “

Ako zapisovat'do ORB (Dobrovolnictvo):

« Co zapisat: Cas straveny planovanim, Studovanim si a pripravou
materialov, marketingom, priamou realizaciou vzdelavacej
aktivity (workshopy, prednasky, stanok) a vyhodnocovanim jej
dopadu v ramci kOl FREESTYLE a TAKTIKA.

e Zapisky: Tvoja ¢innost'v jednotlivych
tyzdnoch, fotografie z workshopu/
projektu, vytvorené materialy (letaky, S CIM U7 MASEE »n x -«
prezentacie), spatna vazba/hodnotenie Na§tUd:~ZS?,IOZES ZACAT?
(napr. od Al hodnotitela NBS alebo od
Ucastnikov)...

Zadanie pre

FRFESTYLE a TAKTIKU a
Zacni pracovat' na projekte.



MoZnost B: TALENT + DOBROVOLNICTVO

Toto prepojenie je komplexnejSie a vyuZiva celu sutaz.

TALENT

Tu zapisujes cas, ktory venujes stadiu, rozvoju vedomosti a zruénosti

pre seba a tvoj tim.

Studium, online kurzy,

ROZBEH - ont .
i projektové riadenie,
a priprava pre ) :
FREESTYLE priprava na kvizy,
/TAKTIKA tvorba prezentéacie pre

finale.

Ako zapisovat'do ORB (Talent):

»0 financnych témach som doteraz
vedela len velmi mdlo. Chcem
zlepsit svoju finanénu gramotnost,
najviac ma zaujima téma
investovania. Prestudujem si
materidly a dokumenty k priprave
na 1. kolo PefiaZného Stvorboja.
Absolvujem 1. kolo a k otdzkam,
ktoré mi boli nejasné, si zistim eSte
viac. Zdroveri zistim informdcie o
zdkladoch investovania, ktoré
potom pouZijeme ako podklad pre
nasu aktivitu v 3. kole TAKTIKA. “

« Co zapisat: Uvodné stretnutia s Mentorom®*kou, ¢as straveny
vzdeldvanim (Citanie, kurzy...), priprava pre kviz ROZBEH, Studium
obsahu pre FREESTYLE A TAKTIKU, pripadne tvorba finalnej
prezentacie ARENA, ak sa dostanete do finale.

e Zapisky: Tvoja Cinnost z jednotlivych tyzdnov, priebezné poznamky
o tom, o si zistil/a, naucil/a sa, vysledky kvizu ROZBEH, zdroje,

z ktorych si Cerpal/a a témy, ktorym si sa venoval/a.

s €im UZ MOZES ZACAT?

Nastuduj si Pripravné materialy

pre ROZBEH a tému, s ktorou

pude$ pracovatV kole FREESTYLE

a TAKTIKA.



DOBROVOLNICTVO

Tu zapisujes cas, ktory venuje$ pomoci inym.

FREESTYLE a
TAKTIKA
(planovacia,
realizacna faza
a vyhodnotenie)

Priprava a realizacia
aktivit zameranych na
zvySenie financnej
gramotnosti v tvojej
cielovej skupine.

~Moji spoluZiaci nevedia vela o tom,
ako na nich vplyva reklama.
Zrealizujeme preto 4 vzdeldvacie
workshopy zamerané na
BehaviordInu ekonémiu pre Ziakov
z 3. ro¢nika (cca 70 Ziakov). Na
zaciatku a na konci preverime ich
vedomosti dotaznikom, aby sme
zistili, & nastal posun.

Naucim sa tak nielen pracovat's
dotaznikom, ale zlepsim si aj
prezentacné zrucnosti.”

Ako zapisovat'do ORB (Dobrovolnictvo):

o Co zapisat: Cas straveny planovanim, pripravou materialov,
marketingom, priamou realizaciou vzdelavacej aktivity
(workshopy, prednasky, stanok) a vyhodnocovanim jej dopadu v

ramci kol FREESTYLE a TAKTIKA.

e Zapisky: Tvoja cinnost'v jednotlivych tyzdroch, fotografie z
workshopu/projektu, vytvorené materialy (letaky, prezentacie),
spatna vazba/hodnotenie (napr. od Al hodnotitela NBS alebo od

Ucastnikov)...




6. Tipy pre tvoj uspech v ORB

Pravidelné Zapisky: Idealne raz tyzdenne! (Vieme, Ze zapisky do ORB
su niekedy najvacsia bariéra, ale bez nich ti DofE neuzname. Rob to
hned, kym mas Cerstvé zazitky.)

Reflexia: Neopisuj len, €o si robil, ale aj ¢o si sa naucil a ako sa ti
darilo/nedarilo plnit ciel.

Mentor/Skolitel: Nezabudni v ORB priradit spravneho hodnotiaceho/
Skolitela. M&Ze to byt tvoj ucitel - mentor timu Pefazného Stvorboja.

Dokazy: Zbieranim dbkazov pre sutaz zaroven zbieras dokazy aj pre
DofE! VyuZi to.

Drzime ti palce! Vdaka DofE a Stvorboju NBS ziskas cenné
vedomosti a praktické skusenosti, ktoré ti pombZu v Zivote
dosiahnut, po com tuzis.

\'\




7. NajcastejSie otazky

Zapisanie aktivity a Hodnotitel:
o Otazka: Kto mi pomaha nastavit ciel a je Hodnotitelom aktivity?
= Odpoved: Ucitel, ktory ta zaregistroval do Stvorboja, resp. DoFin
Mentor*ka.
o Otazka: Dobstanem po ukonceni aj DoFin certifikat?
» Odpoved: Ano, po ukonceni Tvojej urovne si za periazny $tvorboj
v Dobrovolnictve alebo v Talente+Dobrovolnictva zasluZis aj
Dofin certifikdt!
Casova dotacia a trvanie:
o Otazka: Ako sa pocita ¢as v DofE, ak st kola Stvorboja 5pefazi
Casovo ohranicené (napr. len na 1 mesiac)?
= Odpoved: Pripravu na 1. kolo méZzes$ zalat robit ihned, rovnako
méZes zacat robit 3. kolo TAKTIKA. Zadanie je uZ dostupné na
webe. Kviz vyplnis/vystup nahrds, ked sa mozZnost otvori na webe.
o Otazka: Co ak n3 tim nepostupi do findle ARENA? Bude mi DofE
aktivita uznana?
» Otdzka: Jasné, hoci nie vSetky timy méZu postupit do findle a
dostane sa ich tam len zlomok, vsetky timy vytvralo makali, za to
Ti patri schvdlenie DofE aktivity.
Zapisky do ORB (Administrativa):
o Otazka: Co presne si mam zapisovat do ORB - iba realiz4ciu
aktivit, alebo aj studium a pripravu?
= Odpoved: Odpoved ndjdes v Casti C. 5 v tejto broZurke.
o Otazka: M6zem poufzit'tie isté dokazy (fotky, reporty) pre
Penazny Stvorboj aj do zapiskov v ORB?
= Odpoved: Jednoznacne dno!

(
- _ ’ :
KOMU SA OZVAT, AK MAS INU OTAZKU?
E/DoFin, ozVi

N ‘va Dof
Ak sa tvoja otazka tyka e

sa MiSke na michaela.mali
a priamo sutaze, ozvi sa

a otazka tyk
o edlak@nbs.sk

Jankovi na jan.s
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	1. Čo je Štvorboj 5peňazí?
	Štvorboj 5peňazí je celoročná súťaž finančnej gramotnosti, ktorú organizuje 5peňazí ako značka Národnej banky Slovenska (NBS).
	Cieľom je zážitkovou formou rozvíjať tvoje finančné vedomosti, kritické myslenie, tímovú spoluprácu a praktické zručnosti.
	Súťaž prebieha v dvoch kategóriách a je rozdelená do štyroch hlavných kôl.
	1. kategória – žiaci 2. stupňa základných škôl a 1. – 4. ročníka osemročných gymnázií
	2. kategória – žiaci gymnázií, stredných škôl a 5. – 8. ročníka osemročných gymnázií
	Do finále postúpi z každej kategórie 5 tímov, ktoré absolvovali všetky tri predchádzajúce súťažné kolá a získali v nich kumulatívne najvyšší počet bodov (najlepšie si poradili s ich výzvami).
	Ale neboj sa! Aj keby si sa nedostal/a so svojím tímom do finále, Tvoja aktivita v DofE stále platí!
	Kolo
	Čo robíš (DofE zručnosti)
	1. ROZBEH
	Tímový online kvíz. Overenie a získavanie nových finančných vedomostí. (Talent)
	2. FREESTYLE

	Navrhovanie a realizácia vzdelávacej aktivity (napr. workshop, prednáška) na zvýšenie finančnej gramotnosti v škole/komunite. (Dobrovoľníctvo + Talent)
	3. TAKTIKA

	Riešenie reálneho problému z finančnej gramotnosti formou projektu a jeho prototypu/realizácie. (Dobrovoľníctvo + Talent)
	Prezentácia najúspešnejších tímov a ich aktivít pred odbornou porotou NBS. (Talent)


	2. Tvoja časová os
	FÁZA/KOLO
	PRIBLIŽNÝ TERMÍN (ŠKOLSKÝ ROK 2025/2026)

	ČO ROBÍŠ
	Registrácia do DofE.        a DoFin
	15. október
	Registruj sa do ORB ako v klasickom DofE a vyplň vstupný dotazník pre DoFin: nájdeš na dofe.sk/dofin

	Registrácia do Štvorboja
	ideálne 15. október, najneskôr
	1. november
	Učiteľ registruje tím a ty si v ORB nastavuješ ciele.

	Pred
	1. kolom
	do 4. novembra
	S čím už môžeš začať?
	Úvodné stretnutia s DoFin mentorom
	Príprava na online kvíz

	1. kolo: ROZBEH
	4. november
	Tímový online kvíz. Získavanie
	a overovanie finančných vedomostí.

	2. kolo:
	FREESTYLE
	od 6. 11. 2026 do 17. 01. 2027
	Navrhovanie a realizácia vzdelávacej aktivity pre iných.

	3. kolo: TAKTIKA
	od 6. 11. 2026 do 28. 02. 2027
	Riešenie reálneho problému týkajúceho sa finančnej gramotnosti formou projektu.

	4. kolo: ARÉNA (nepovinné)
	15. apríl 2027
	Prezentácia tímu pred odbornou porotou NBS (pre postupujúce tímy).




	3. Kde nájdeš zadania?
	4. Čím môžeš začať od 1.11.?
	5. Ako zapisovať do DofE?
	Možnosť A: Iba DOBROVOĽNÍCTVO (Celé kolá FREESTYLE A TAKTIKA)
	Ak si chceš súťaž zapísať len do dobrovoľníctva, zameraj sa na to, ako tvoj tím pomáha komunite.
	Kolo
	Cieľ (príklad)
	FREESTYLE
	A/ALEBO TAKTIKA
	Ako zapisovať do ORB (Dobrovoľníctvo):
	Čo zapísať: Čas strávený plánovaním, študovaním si a prípravou materiálov, marketingom, priamou realizáciou vzdelávacej aktivity (workshopy, prednášky, stánok) a vyhodnocovaním jej dopadu v rámci kôl FREESTYLE a TAKTIKA.
	Zápisky: Tvoja činnosť v jednotlivých                                           týždňoch, fotografie z workshopu/                                                  projektu, vytvorené materiály (letáky,                                      prezentácie), spätná väzba/hodnotenie                                                 (napr. od AI hodnotiteľa NBS alebo od                                   účastníkov)...


	S ČÍM UŽ MÔŽEŠ ZAČAŤ?
	Naštuduj si zadanie pre FREESTYLE a TAKTIKU a začni pracovať na projekte.



	Možnosť B: TALENT + DOBROVOĽNÍCTVO
	Toto prepojenie je komplexnejšie a využíva celú súťaž.
	TALENT
	Tu zapisuješ čas, ktorý venuješ štúdiu, rozvoju vedomostí a zručností pre seba a tvoj tím.
	Cieľ (Príklad)
	ROZBEH                 a príprava pre FREESTYLE /TAKTIKA
	Štúdium, online kurzy, projektové riadenie, príprava na kvízy, tvorba prezentácie pre finále.
	„O finančných témach som doteraz vedela len veľmi málo. Chcem zlepšiť svoju finančnú gramotnosť, najviac ma zaujíma téma investovania. Preštudujem si materiály a dokumenty k príprave na 1. kolo Peňažného štvorboja.  Absolvujem 1. kolo a k otázkam, ktoré mi boli nejasné, si zistím ešte viac. Zároveň zistím informácie o základoch investovania, ktoré potom použijeme ako podklad pre našu aktivitu v 3. kole TAKTIKA. “

	Ako zapisovať do ORB (Talent):
	Čo zapísať: Úvodné stretnutia s Mentorom*kou, čas strávený vzdelávaním (čítanie, kurzy...), príprava pre kvíz ROZBEH, štúdium obsahu pre FREESTYLE A TAKTIKU, prípadne tvorba finálnej prezentácie ARÉNA, ak sa dostanete do finále.
	Zápisky:  Tvoja činnosť z jednotlivých týždňov, priebežné poznámky o tom, čo si zistil/a, naučil/a sa, výsledky kvízu ROZBEH, zdroje,           z ktorých si čerpal/a a témy, ktorým si sa venoval/a.


	S ČÍM UŽ MÔŽEŠ ZAČAŤ?
	Naštuduj si Prípravné materiály pre ROZBEH a tému, s ktorou budeš pracovať v kole FREESTYLE     a TAKTIKA.


	DOBROVOĽNÍCTVO
	Tu zapisuješ čas, ktorý venuješ pomoci iným.
	Cieľ (Príklad)
	FREESTYLE a TAKTIKA (plánovacia, realizačná fáza a vyhodnotenie)
	Príprava a realizácia aktivít zameraných na zvýšenie finančnej gramotnosti v tvojej cieľovej skupine.
	„Moji spolužiaci nevedia veľa o tom, ako na nich vplýva reklama. Zrealizujeme preto 4 vzdelávacie workshopy zamerané na Behaviorálnu ekonómiu pre žiakov z 3. ročníka (cca 70 žiakov). Na začiatku a na konci preveríme ich vedomosti dotazníkom, aby sme zistili, či nastal posun.
	Naučím sa tak nielen pracovať s dotazníkom, ale zlepším si aj prezentačné zručnosti.“

	Ako zapisovať do ORB (Dobrovoľníctvo):
	Čo zapísať: Čas strávený plánovaním, prípravou materiálov, marketingom, priamou realizáciou vzdelávacej aktivity (workshopy, prednášky, stánok) a vyhodnocovaním jej dopadu v rámci kôl FREESTYLE a TAKTIKA.
	Zápisky: Tvoja činnosť v jednotlivých týždňoch, fotografie z workshopu/projektu, vytvorené materiály (letáky, prezentácie), spätná väzba/hodnotenie (napr. od AI hodnotiteľa NBS alebo od účastníkov)...
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